VEREADOR CAMARA MUNICIPAL DE BELO JARDIM VEREADOR -

FABRICIO GABINETE FABRICIO

PROJETO DE LEI N°001/2025

EMENTA:

“Institui o programa de atividades fisicas
Projeto Belo Jardim em Movimento,

em pragas publicas e distritos no Municipio
de Belo Jardim e da outras providéncias."

O Vereador Fabricio Lima Lino, na qualidade de representante da Camara Municipal de
Belo Jardim, submete a consideracdo do Plenario o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° - Instituigao do Programa

Fica instituido no municipio de Belo Jardim o programa de atividades fisicas, Belo Jardim em
Movimento, com o objetivo de promover a saude, o bem-estar e a qualidade de vida da
populagao por meio da realizagdo de atividades fisicas regulares, gratuitas e acessiveis, em
pragas publicas, distritos e outros espagos de convivéncia comunitaria.

Art. 2° - Abrangéncia e Modalidades

§ 1° O Projeto Belo Jardim em Movimento sera desenvolvido em pragas publicas da cidade,
distritos e espacos publicos de grande circulagéo, tais como centros comunitarios e areas de
lazer, e abrangera atividades fisicas de diversos tipos, incluindo, mas nao se limitando a:

« Caminhadas e corridas orientadas;

« Ginastica e alongamento;

« Danga, ritmos e aerobica;

« Atividades recreativas e ludicas para criangas e idosos.

§ 2° A definicdo das modalidades e a programacao semanal de atividades serao feitas pela
Secretaria Municipal de Educacdo, Esportes e Tecnologia, em parceria com a outras
secretarias, com base nas necessidades e interesses da populagéo.

Art. 3° - Responsabilidade pela Gestao

A execugéo e a coordenagéo do programa serao de responsabilidade da Secretaria Municipal
de Educacdo, Esportes e Tecnologia, em articulagdo com outros érgdos municipais
competentes, como a Secretaria Municipal de Satdde, para garantir a integragao de agées que
promovam a saude e o bem-estar da populagao.

Art. 4° - Acessibilidade e Inclusao

As atividades deverao ser acessiveis a toda a populagao, com atengao especial para:

» Pessoas com deficiéncia;

« Idosos;

» Criangas e adolescentes;

« Comunidades em situagao de vulnerabilidade social.

A prefeitura devera garantir que as atividades sejam adaptadas, conforme necessario, para
atender as necessidades dessas populagdes.
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Art. 5° - Profissionais Responsaveis

§ 1° As atividades serao conduzidas por profissionais qualificados, como educadores fisicos, e
outros especialistas, contratados ou credenciados pelo municipio.

§ 2° Os materiais utilizados nas atividades realizadas no projeto, deverao ser fornecidos através
da Secretaria Municipal de Educagao, Tecnologia, Esportes e Tecnologia de acordo com a
demanda a ser utilizada pelos profissionais responsaveis pelas atividades fisicas.
§ 3° O municipio podera firmar convénios ou parcerias com instituicdes privadas e ONGs
especializadas para reforgar a implementacgao e a continuidade do programa.

Art. 6° - Horarios e Frequéncia

§ 1° As atividades fisicas serdo oferecidas em horarios acessiveis a populagcdo, com opgdes
durante a manha, tarde e/ou noite, de forma a atender ao maior nimero possivel de cidadzos.
§ 2° A frequéncia das atividades sera definida pela Secretaria Municipal de Educagéo, Esportes
e Tecnologia, sendo previamente divulgada a populacéo.

Art. 7° - Divulgacéo e Acesso

§ 1° A Prefeitura Municipal realizara campanhas periédicas de divulgacdo do programa,
utilizando meios como redes sociais, radio, panfletos e o portal oficial da Prefeitura, para
informar 0s horarios, locais e modalidades de atividades.
§ 2° A divulgagao sera feita também nas comunidades locais, com o apoio de lideres
comunitarios e organizagdes parceiras.

Art. 8° - Monitoramento e Avaliagio

A Secretaria Municipal de Educagio, Esportes e Tecnologia devera realizar a avaliagéo
continua dos resultados do programa, monitorando sua eficacia, a adesdo da populagdo e o
impacto na saude publica. Relatérios de acompanhamento serdo apresentados anualmente a
Camara Municipal.

Art. 9° - Vigéncia
Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA:

O presente projeto de lei tem como objetivo estabelecer o Projeto Belo Jardim em
Movimento, programa de atividades fisicas em pracas publicas e distritos no municipio de Belo
Jardim, com a finalidade de promover habitos saudaveis entre a populagéo, prevenir doencas
crénicas e estimular a convivéncia social. A pratica regular de atividades fisicas & uma das
formas mais eficazes de prevencao de diversas condi¢des de saude, como doengas cardiacas,
diabetes e obesidade.

A criagéo de um programa estruturado e gratuito de atividades fisicas em pragas publicas e nos
distritos visa democratizar o acesso ao exercicio fisico, permitindo que toda a populagéo,
especialmente aquelas em situagao de vulnerabilidade social, tenha acesso a esses beneficios
sem custos. Além disso, espagos publicos como pracas sdo locais ideais para o
desenvolvimento de atividades coletivas, contribuindo para a integragdo social e a revitalizagao
desses espacos.

Contamos com o apoio dos colegas vereadores para a aprovagao desta importante iniciativa,
que trara beneficios duradouros a satde da populagdo de Belo Jardim.

Belo Jardim, 27 de Janeiro de 2025

Fabricio Lima Lino
Vereador



