CAMARA MUNICIPAL DO BELO JARDIM - PE
PODER LEGISLATIVO

CASA CUSTODIO FERREIRA MERGULHAQ

Projeto de Lei n2 009 , de 23 de janeiro de 2025.

INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DO
MUNICIPIO DE BELO JARDIM O MES DE
CONSCIENTIZACAO A SAUDE MENTAL -
JANEIRO BRANCO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

0 Vereador REGINALDO SILVA DOS SANTOS, no uso de suas atribui¢ées
legais e regimentais, com esteio nos artigos 16, inciso I, e 131, caput, do Regimento
Interno, submete a apreciacio desta Casa Legislativa o seguinte Projeto de Lei:

Art. 12 Fica institufdo no calendério oficial do Municipio de Belo Jardim, o
més de conscientizagdo a Satde Mental - Janeiro Branco.

Art. 22 No més "Janeiro Branco", segundo critérios de oportunidade e
conveniéncia, realizar-se-d4 campanhas de esclarecimentos e outras agdes
educativas e preventivas visando a difusao da satide mental, fundada nas seguintes
diretrizes:

L. estimular a adesdo de toda a sociedade no compromisso de discussdo a
respeito da saide mental;

IL. promover discussdes, debates e iniciativas, convocando a sociedade a
exercitar a cidadania em prol das questdes relativas a satide mental;

IIL incluir nos eventos, calendérios, agdes e atividades que forem realizados
no decorrer do més, informagées e mensagens educativas com foco na satide mental,
buscando a conscientizagao de toda sociedade.

IV. Realizar palestras e eventos, encontros comunitirios, iluminacio ou

decoragdo de espagos com a cor branca, a cada més de janeiro, fazendo as referidas
agOes parte do calenddrio anual de suas pastas.
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Art. 32 As iniciativas provenientes do Janeiro Branco poderao contar com a
cooperagio da iniciativa privada e/ou de entidades civis, organizagoes profissionais

e cientificas, para a concretizagdo dos objetivos da presente lei.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogam-se as

disposi¢Ges em contrario.

Belo Jardim, 23 de janeiro de 2025.

REGINALDO SILVA DOS SANTOS
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por objetivo trazer, para o plano normativo, a
questio da satide mental como medida a ser priorizada, debatida e estruturada pelas
politicas puiblicas do municfpio de Belo Jardim, diante da sua relevancia e
protagonismo assumidos nesse inicio de século na drea da satde.

Em uma época em que as taxas de suicidio, depressao e ansiedade tém crescido
de forma exponencial em todo o mundo, segundo dados dos Ministérios da Satude de
todos os paises do planeta e da Organizagdo Mundial de Satide (OMS), a Campanha
Janeiro Branco justifica-se como importante agao preventiva em relagdo a essas
graves questdes e, fundamentalmente, como necessaria campanha voltada a
promogdo de mais saide mental nas vidas das pessoas e na universalizagdo dos
conhecimentos relacionados a esse objetivo. Tendo a campanha os seguinte
objetivos:

1) Fazer do més de Janeiro, o més que abre as portas para o novo ano, o marco
temporal estratégico para o conhecimento, debate e planejamento proé
Satde Mental, a fomentar reflexdes nos individuos acerca de suas
vidas, sentido e propdsito, qualidade dos relacionamentos, o
quanto conhecem sobre si mesmos, suas emogoes, seus pensamentos e
sobre os seus comportamentos, prevenindo o adoecimento mental e
consequentemente, promovendo a Satide Emocional, que salva vidas!

2) Sensibilizar as midias, as institui¢des sociais, puiblicas e privadas, e os
poderes constituidos, publicos e privados, em relacdo a importancia de
projetos estratégicos, politicas publicas, recursos financeiros, espagos
sociais e iniciativas socioculturais empenhados em valorizar e em atender
as demandas individuais e coletivas, direta ou indiretamente, relacionadas
aos universos da Satide Mental.

Por fim, em razdo da relevancia do tema tratado no presente projeto de lei,
somada a mudanca de paradigma da questdo relativa a salide mental, em virtude de
seu protagonismo dentre as "novas doengas do século XXI", a discussdo do presente
projeto de lei e sua posterior aprovagdo é medida de resgate da dignidade da
populacio acometida pela doenga, além de dever indeclinével do Poder Piblico na
sua constitucional funcdo de promogdo da satide e bem estar da populagao.
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Nestes termos, submete-se o Projeto de Lei ora apresentado a apreciagdo desta
Casa Legislativa, por sua importincia e alcance social, na certeza de que apés o
tramite regular, serd ao final deliberado e aprovado na forma regimental.

Belo Jardim, 23 de janeiro de 2025.

REGINALDO SILVA DOS SANTOS
VEREADOR
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